KLIM MENT

Klimawandel und mentale

Gesundheit Studierender

30.07.2025
Liebe Studentin, lieber Student,

im Rahmen des Projekts KLIM MENT entwickeln wir derzeit Losungen fur Studierende, um mit et-
waigen mentalen Belastungen durch den Klimawandel besser umgehen zu kénnen.

Wenn dich der Klimawandel also beschaftigt oder du dich durch ihn sogar gestresst oder be-
lastet fUhlst, wirden wir uns sehr freuen, wenn du uns bei der Entwicklung dieser Malinahmen
in Fokusgruppen gemeinsam mit weiteren Studierenden unterstitzen magst. So kénnen wiram
besten die Mal3Bnahmen entwickeln, die auch wirklich auf die Bedurfnisse von euch Studierenden
zugeschnitten sind.

Du kannst dich ganz einfach mit diesem Online-Formular fur die Fokusgruppe anmelden.

Stattfinden soll ein Fokusgruppentreffen online zu Beginn deines Wintersemesters 25/26 oder in
der vorangehenden vorlesungsfreien Zeit (Dauer max. zwei Stunden). Wahle im Anmeldungsfor-
mular die Zeitrdume aus, die dir am besten passen. Im Anschluss versuchen wir einen Termin zu
finden, der mdglichst allen passt. Bei ausreichend Anmeldungen von derselben Hochschule,
kdnnte die Fokusgruppe auch in Prasenz stattfinden.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit dir!

Viele Grufze vom KLIM MENT-Projektteam
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